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Nasi zlati Citatelia,

dalsie cislo je tu. Redakcia dala opat
hlavy dokopy, zamakala na ¢lankoch
avoila, drzite vysledok, ktory sa nesie
v duchu nostalgie. UZ v prvom ¢lanku sa
spoloc¢ne s pani profesorkou Kubanovou
prenesiete do Cernobyl’u. Zistite, aké
pocity v nej vyvolal, a preco by ¢lovek
mal stat zoCi-vocirealite a vidiet pozos-
tatky najvacsej jadrovej tragédie nazivo.
V literarnej prilohe na vas ¢aka pribeh,
do ktorého by sa mohlo vcitit vela
teenagerov. Odkazuje na nie celkom
prijemny zazitok citlivého dievcata.
Hlavna téma vam pribliZi obdobie so-
cializmu, rozdiel medzi dnesnym a mi-
nulym zivotom. Ttto odliSnost pocitite
aj v reportazi o vystave na pocest stého

vyroéia vzniku Ceskoslovenskej re-
publiky. Koho bavia knihy ¢i pecenie,
ten si tiez pride na svoje. Pripravili
sme zoznam diel zo Skolskej kniZnice,
ktoré urcite stoja za precitanie. A re-
cept na chutné citrénové muffiny. Dalej
sa dozviete, Ci Studentov viac stresuje
ustna alebo pisomna odpoved, alebo
ako mladi Iudia vidia ucitela. Bleskové
spravy ¢i kupon su uz tradiciou a ne-
chybaju ani v tomto éisle. Ak vas stale
ni¢ neuputalo, o com ale pochybujem,
nebojte sa. Nasa redakcia ma eSte ne-
jaké tie esa v rukave. Ved prelistujte
¢asopis a sami uvidite, ktory z ¢lankov
vas zaujme.

Plandéi
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Nedavna minulost

Nostalgicky nahlad do minulosti prostrednictvom
spomienok tych, ktori zazili (Cesko)Slovenko pred
rokom 1989. (str.24)

Cernobylské dobrodruZstvo

Pani profesorka Kubanova a jej netradi¢né
dobrodruzstvo na severe Ukrajiny. (str. 8)

Co sa stalo pred 100 rokmi?

Viac o vystave na pocest 100. vyrocia vzniku
prvej Cesko-slovenskej republiky. (str. 18)

Ocean ponoreny v plaste

Aké nasledky ma nadmerné pouZivanie
plastov? (str. 52)
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bleskove spravy

Pohar vitaza mame opdit doma!

Duel gymnazii sa uz stava tradiciou. Tento rok
navstivili Ziaci Gymnazia J. Hollého nds, avSak
putovny pohar vitaza si so sebou tentokrat ne-
odniesli. Sutazilo sa ako v Sportovych zapa
soch —vybijand, hadzan4, basketbal a florbal,
tak aj vo vedomostnych kvizoch, kde medzi se-
bou sutazili Ziaci v Stvorc¢lennych druzstvach.
Ako vSak povedal aj pan zastupca Peter To-
man, ide tu nielen o porovnanie vykonov, ale
hlavne o budovanie medziludskych vztahov

a priatelskej rivality.

bleskové spravy
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Prechadzka po morskom dne

Tak ako kazdy novy Skolsky rok, aj zaciatok tohto bol
odstartovany vyletom. Ziaci nasej §koly navstivili
severné Nemecko- mesto Hamburg a ostrov Rujana.
Najviac sa im pacili ulicky Hamburgu, no i celkova
atmosféra mesta. Najvac¢sim zazitkom bola pre nich pre-
chadzka po morskom dne hned po odlive- Wattenmeer.

Wattenmeer je pobrezna oblast Severného mora, ktora Vdfne tam chcem l'St'?

sa dvakrat za den ocitne uplne bez vody. Niet divu, Ze je Fﬂ?ﬂﬁ i

toto miesto naozaj turisticky vyhladdvané a krasne. Tuto otazku si poloZila moZno vacSina F ‘;_‘q'::_"
stvrtakov, ktori nav§tevuju seminar ";v-_/’;,";_";
z bioldgie. Mali totiz moznost ist na e

oficialnu PITVU éloveka do Ustavu
Lekarskej fakulty Univerzity Komens-
kého v Bratislave. Av§ak samotna pitva

nebola velmi drasticka, kedze sme .Om
Nasi mili prvdéikov[a sa pozerali na telo mftve uZ niekolko MATV
rokov, uchovavané v urcitom roztoku
4.10.2018. Tento den bol pre naSich a prostredi, pripominajice skor realny
prvakov nezabudnutelny. Stiahnuty model I'udského tela. Zaujimavosti nam
zaludok, v hlave chaos, rozne oc¢akavania, prednasal pan doktor, pévodom zo
mozno nejaky ten trapas, no nakoniec zahranicia, ktorého prizvuk a ob¢asné
vela srandy, nové kamaratstva ¢i bolavé preklepy v gramatike celu atmosfé-
nohy z tancovania. Toto vSetko k tomu, ru odlah¢ili. Zvedavost nds prinutila
samozrejme, patri. Imatrikulacky prva- prekonat obavy, a tak sme boli na seba
kov su predsa iba raz za Zivot a koniec hrdi a vda¢ni organizatorom, Ze mame . p
koncov, ¢o by to bolo za tretiakov, ktori by za sebou takuto nezvycajnu skusenost.
sa nechceli ,vyzurit“ na prvacikoch tak, .
Veronika

ako sa vtedy ,,vyzurili“ tretiaci na nich...
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rozhovor

Zapisky z Cernobylu

Mesto Cernoby!'sa nachddza na severe Ukrajiny,
iba 20 km od cernobylskej atomovej elektrdrne.
Okrem svetozndmeho Cernobylu v najvécsej
jadrovej havarii v historii ludstva délezitu

ulohu zohralo aj mesto Pripjat. Zona je dodnes
chrdnend vojakmi. Tieto mestd st hojne
navstevované turistami z mnohych krajin. Pani
profesorka Kubdnovd taktieZ podstupila tento
vylet a do Blesku s nami ochotne spravila
rozhovor, v ktorom sa o jej vylete dozvieme viac.

Kazdy si asi pod nazvom Cernobyl predstavi
najvacésiu jadrova havariu na svete. Cernobylska
havaria sa stala 26. aprila 1986 v ¢ernobylskej até-
movej elektrarni na Ukrajine. Exploziu zapriéinilo
prehriatie 4. reaktora, ktory nasledne vypustil do
vzduchu radioaktivny mrak. Ostatné 3 reakto-
ry pracovali nadalej a posledny bol odstaveny az
v roku 2000. Zasiahnuté boli oblasti Ukrajiny, Rus-
ka a Bieloruska a to si vyZadovalo evakudciu vySe
200 000 Iudi. A vdaka dazdom sa pozostatky radiacie
dostali az do irska. Poc¢et umrti je dodnes nezna-
my, ale 600 000 aZ 800 000 muzov riskovalo svoje
Zivoty vystavovanim sa radidcie pri ¢isteni 30 km
evakuacnej zony v okoli reaktora. Dévody amrti
boli r6zne. 203 Iudi ihned hospitalizovali, 31 Tudi
zomrelo, z toho 28 utrpelo nasledky akttnej choroby
z oZiarenia. Rapidne sa zvysSila rakovina Stitnej Zlazy,
hlavne u deti, ktoré boli v kontaminovanej zone,
popaleniny, zlyhanie imunity alebo plucne komp-
likacie. Ako to tam vyzera teraz? O svojom zaZitku
nam porozpravala p.p. Kubanova.




Preco ste sa rozhodli navstivit prave
Cernobyl?

Bol to napad jednej mojej kamaratky,
ktora vylet zorganizovala prostred-
nictvom cestovnej kancelarie, Spe-
cializujucej sa na takyto typ vyletov.
Bez cestovnej kanceldrie sa tam totiz
dostanete len velmi tazko, resp. vobec.
Vedela, Ze by ma to zaujimalo a nemy-
lila sa. ISla som najma preto, Ze Cer-
nobylsku tragédiu z roku 1986 si esSte
velmi dobre pamétam. ESte by som
doplnila, Ze mnohi pozname len nazov
,Cernobyl.“ Elektraren sa véak nacha-
dzala aj blizko mesta Pripjat. Bolo to
novovybudované mesto, ktoré postavi-
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li v 70-tych rokoch 20. storocia prave
kvéli elektrarni. Zili tam mladé rodiny,
boli to najmé zamestnanci elektrarne,
vekovy priemer bol okolo 30 rokov. Pre
nich boli vybudované nové sidliska,
$koly, $kolky, kina, kaviarne ¢i plava-
ren. A prave v Pripjati sme pobudli
vacSinu Casu.

Cernobyl'md doposial’'na svojom
tzemi pozostatky radioaktivity. Ne-
bdli ste sa pocas vasej navstevy?
Pred cestou som si nie¢o malo

o Cernobyle preéitala a nejako zvlast
som sa nebala. Od vybuchu ubehlo uz
viac ako 30 rokov, moj pobyt tam bol

v podstate kratky — prehliadka trva 2
dni a vtedy dostanete davku porovna-
telnd zhruba jednému RTG vySetre-
niu v nemocnici ¢i niekolkym hodi-
nam stravenym v lietadle. Pocas celej
prehliadky sme mali dozimeter a aj
cestou z tzv. ,mrtvej zony“, ktora je
strazend a kam mozu len vedci a turis-
ti, sme vzdy absolvovali dozimetrické
prehliadky.

Niektori ludia si myslia, Ze Cernobyl’
bol zlikvidovany zamerne. Aky mate
na takéto konspirdcie nazor?

Ze st tolen kons$piracie. Neviem, kto
by mal dévod ho zdmerne zniéit.
Oblast elektrarne bola prisne straze-
n4, okrem iného aj vojenskou zaklad-
nou, ktora bola priamo v Cernobyle.
Vtedy iSlo len o no¢ny experiment

a test nového bezpecénostného systeé-
mu. Elektrarenski operatori vraj ne-
mali dostato¢né skusenosti a neboli
poriadne vyskoleni, doslo k prehriatiu
a ndslednej explozii s katastrofalnymi
nasledkami.

Bol Cernobyl'taky, aky si ho viésina
ludi predstavuje? Zni¢ené mesto
plné rozbitych budov, plynové masky
a opustené majetky ludi pohddzané
na zemi?

Ano, je to doslova ,mesto duchov.”
Tie majetky a osobné veci tam sice
uZ nendajdete, nieco si odniesli po-
vodni majitelia, nie¢o bolo zlikvido-
vaneé kvéli tomu, Ze aj tieto predmety
boli rddioaktivne a nieco bolo neskor
aj vyrabovaneé. Ale stdle tam moZe-

te vidiet opustené $kolky s hracka-
mi, knizkami ¢i klavirom, vybavenie
ucebni v Skole, pérodnicu s detskymi
postielkami, plavaren, kino

rozhovor
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¢i opusteny detsky lunapark. Budovy
sa postupne rozpadavaju a tam, kde
boli pévodne travniky, je vSetko za-
rastene a takmer zalesnené ndleto-
vymi drevinami, z ktorych uz vyrastli
pomerne vysoké stromy a kriky.

Ktoré miesto bolo pre Vds najviac
znepokojujtice?

Tazko povedat, lebo po dvoch diloch
uZ bolo deprimujtce vSetko. NavySe
sme tam boli v novembri, bolo ponuré
sivé pocasie, jemne mrholilo, takze to
bolo eSte dusivejSie. Ale asi nemocnica
a pérodnica.

V Cernobyle doteraz byva okolo 500
ludi. Vedeli by ste si predstavit Zivot
v Cernobyle?

Nie. Je to pomerne daleko od zvySku

12

civilizacie. Teraz su tam zvicsa len
pracovnici elektrarne, na ktorej sa bu-
doval ocelovy bezpec¢nostny sarkofag
a potom starsi ludia, ktori sa tam
vratili dobrovolne a na vlastné riziko.
Okolo st len husté lesy a v noci ndm
neodporucali vyjst mimo hotel, lebo
tulavé psy a vlci sa vraj pohybuju aj

v meste.

Odporudili by ste ludom navstivit
Cernobyl?

Urcite ano. Niekedy si treba pripome-
nut, Ze ¢lovek nie je vSéemocny a pri
kazdom experimente si treba dat
obrovsky pozor a zvazit dosledky.
Navyse vela veci v suvislosti s rozsa-
hom tragédie sa v tej dobe a vdanom
rezime tajilo. Preto som to moZno po
rokoch chcela vidiet akoby ,,nazivo.“

My sme sa dozvedeli len utrzkovité
informadcie, aj to najprv len zo zahra-
ni¢nych médii. Ako prvi na to upo-
zornili $védski pracovnici elektrarne,
ktori zaznamenali zvy$enu radiaciu
na svojich oblekoch. T4 ale pochadzala
z radioaktivneho mraku, ktory vietor
privial z Cernobylu.

Co sa tyka plusov, ak idete prostred-
nictvom cestovnej kancelarie, mate
zabezpecené takmer vsetko... na
ukrajinské pomery luxusny mikro-
bus, ktory vas do danej oblasti dopravi
z Kyjeva aj so sprievodcom (bud
slovenskym alebo ¢eskym), vyklad,
ubytovanie v hoteli, vybornu stravu...
A minusy... neviem. Nie je to rozhodne
bezna dovolenkova destindcia, kam
by ste sa opatovne chceli vratit, ale ja
rozhodne nelutujem, Ze som tam bola

rozhovor

a videla na vlastné oci zvysky toho, ¢o
zostalo z Cernobylu a Pripjati.

Velmi pekne pani profesorke
dakujeme, Ze si nasla na tento
rozhovor ¢as a pribliZila naém ako
Citatelom momentdlnu situdciu
Cernobylu a Pripjati. Cernobylskd
jadrovd havdria nam pripomina,
Ze ak nie sme dostato¢ne opatrni,
v priebehu sektind sa vsetko okolo
nds méZe zmenit na prach.

Nina
foto: archiv p.p. Kubdriovej
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UCITEL (ovess
povolanie
a osobnost’

Svet ti pontka vilastnu izbu,

dvere mds hned'pred sebou,

ale potrebujes na to kluc.

Niekto ta musi naucit, ako

si ich odomknut. —

MATURITA 2
EXTERNA Cas

SLOVENSKY Ja
ALITE -

Vzdy, ked kracame na hodinu, si uz —
v hlave predstavujeme, ako asi bude
vyucovanie prebiehat. Zalezi na tom,
aky vztah mdme s predmetom, na
ktory kracame. Ci je to ako na popra- |a vy
vu, alebo sa to da zvladnut. Ale velky

i
podiel na tom ma aj to, aky mame mee .
vztah s ucitelom, ktory dany predmet L
uci. Jednu tretinu z celkového dojmu i
ovplyviiujeme my, ziaci, ale va¢sinou pas
je to prave vyucujuci. Vsetko zalezi od o=
ucitela. Kolko Studentov si vybera ma- ; *  Pripm

turitné predmety na zdklade toho, kto
ich bude na ne pripravovat? Alebo skér
nevyberd. Kolko Studentov z celého P -
sveta vie povedat, Zze by mali lepSie
znamky nebyt ucitela. Nie je to tak, ze
to dokaze kazdy. Vzdelavat a pripravovat
mladu generaciu na realny svet. Od
nas mladych sa odvija buducnost aj
samotnych ucitelov. Ak je niekto, kto
to vie ovplyvnit, tak st to v prvom
rade rodicia a priatelia, pri ktorych sa
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pohybujeme a v neposlednom rade
ucitelia. Ti vedia spravit vela s tymi
y,bezvyznamnymi“ zndmkami. Tie nas
totiZz vedia potesit, vybavit ndm nejaké
vreckové za dobré znamky alebo prie-
pustku na vikend z domu a naopak nds
vedia aj pekne znicit. No znamky nie
su vSetko. Cielom je byt kazdym diiom

o nie¢o mudrejsi. Ak tu nie sme preto,
aby sme si nieco za ten den odniesli,
tak aky je skuto¢ny dovod? Za trest.
Odsediet si svoju lehotu ako vo vézeni.
Preto su Casto Skoly také depresivne. Ani
jeden, ani druhy tu nechce byt.

V tichu prazdnej chodby pocujete
znudeny uditelsky hlas, ako sa snazi
neodist v strede vety, ktora uz dnes
rozprava desiatykrat. A nikto sa mu
necuduje. Preto je vzdy velmi pekné, ak
sa snaZzi ten denny stereotyp nie¢im na
hodine ozvlastnit. Napriklad skupinovy-
mi prdcami alebo u¢enim v praxi. Ja
osobne milujem, ak do hodiny prida
profesor trocha humoru. Hned to zlepsi
denl. Hocico, len nie ubolené krize,
vypisané zoSity alebo obhryzené nech-
ty od nervozity zo skuSania na dalSej
hodine. A zd4 sa, Ze aj budova Skoly
niekedy vrha pohlady typu: ,Nech uz je
vikend!“ Je to o tom, Ze vSetci sme tam
z povinnosti. U¢itelia kvoli praci, teda
peniazom, ktoré tieZ nie st adekvatne
k ich kazdodennej namahe. A Ziaci?
Niekto to tak vymyslel, Ze bez §koly nie
je dobrd praca, bez prace peniaze a bez
penlazi nemas v tomto svete normal-
ny zivot. Takze tam do tej Skoly vSetci
chodime, ¢i uz sa nam to paci alebo nie.
A vSetci si to tam navzajom stazujeme.
Ked idete studovat pedagogiku, tak by
ste si mali najprv uvedomit, Ze budete
mat moc menit niekomu budtcnost. Nie
vzdy ju zmenite, ale aj snaha sa ceni.
Vidim to na tych zdrvenych tvarach,

15



nazor

ako sa mi snazia vysvetlit tazké ucéivo uz
niekolky raz a ja na nich stale hadzem
ten svoj nechapavy pohlad. Dokonaly
ucitel by mal byt vSak chapavy, laskavy,
mal by vediet dobre odovzdavat in-
formacie ziakom. Vysvetlit ucivo tak,
aby pochopili vSetci (aj ti s tym necha-
pavym pohladom) . Mal by byt dobry
komunikator, s uréitym slovnym preja-
vom. Napriek tomu by v§ak mal byt pris-
ny. ReSpektovany ucitel — Stastny ucitel.
Musi byt vzorom pre vSetky tie otravné,
drzé a niekedy az nezvladnutelné decka,
ktorymi sme. A ¢o je najhlavnejsie, mu-
si mat k tym nezvladnutelnym deckam
nejaky vztah. Nemusite ich mat radi
vSetky. To sa nedd. Ale Stipka sucitu

a porozumenia uplne vystacia. S tou las-
kou ale velky pozor. Bud z nej ukrojite
kazdému ziakovi trocha, alebo nikomu
nic¢ . Nikto nema rad obltibencov, dokon-
ca ani oblubenci. Zmysel pre humor

a spravodlivost su tiez velmi vitané
vlastnosti. Zda sa, akoby som opisova-
la idealizovaného hrdinu z nejakej po-
viedky. A ak ste si v§imli, vymenovavam
vlastnosti a nie pracovné skusenosti ale-
bo Skoly, ktoré by mal mat vystudované.
A obdivujem kazdého dobrého ucitela,
ktory mi nie¢o do zZivota dal, alebo
ma priucil veci, ktoré mozno v real-
nom Zivote ani nebudem potrebovat.
PretoZe to znamena, zZe tu mimoriad-
nu schopnost ma. Vediet predavat svo-
ju mudrost dalej. Pretoze mudrost ma
vyznam len vtedy, ak 1fiou vieme niec¢o
dokazat a eSte lepsSie, ak ju vieme podat
dalej Iludom, ktori budi moct menit nas
svet k lepSiemu.

Kldra
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Ustne odpovede alebo
pisomky?

28%

72%

Podla ankety vyhrali pisomky nad
ustnymi odpovedami s celkom
velkym naskokom.

72% Ziakov si vybralo pisomky
a 28% Ziakov si vybralo ustnu
odpoved.

Ak by sme si mali ako Studenti vybrat, myslim
si, Ze odpoved by bola jednoznaéna: ,,Ani jed-
no.“ Bohuzial, nemame na vyber a nemodzeme
sa vyhnut ani ustnym odpovediam, ani pisom-
kam. Obidve formy skuSania maju svoje plusy
aminusy, a preto su nazory na tuto otazku rézne.
Pri pisomkach mame dostatok ¢asu rozmysliet
si svoju odpoved. Mnohym ludom pri istnom
skusani prekaZa aj to, Ze vSetci spoluZiaci ta
pocuvaju a pozeraju sa na teba. Aj ked v realite
vSetci spia, alebo sa snazia naucit pat stranové
ucivo za desat minut. Hoci sa to nema robit, pri
pisomkach sa da lepSie podvadzat. Pri tstnej
odpovedi ndm mozu radit kamarati z lavic, ale
vyzera to celkom komicky, ked ti kamos$ krié¢i
odpovede tichym spésobom. Iba otvara uista a ty
nam ,ubehne ocko“, alebo sme sa natahovali,
lebo nas ,,boli krk.“ Pisomky su taktiez vi¢Sinou
ohlasené, takze mame dost casu na pripravu. Ale
aj ustna odpoved ma svoje vyhody. Ak fakt ni¢
nevies, ale si dobry re¢nik, da sa to vytiahnut
aspon na Stvorecku. Niektori ucitelia sa niekedy
snazia troSiécku pomoct, ked uz vidia, Ze sme
uplne na dne.

Nina
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reportaz

100 rokov boja
za nezavislost’

V dominante nasej krajiny, v hlavhom
meste Slovenska, sa konala

od jari dalSia zaujimava a zvldst
vynimoc¢nd vystava na pocest vzniku
Ceskoslovenska. Ubehlo totiZ uZ 100
rokov od zrodu tohto stdtu, ktory je
stcastou nasich ndrodnych dejin

a ovplyvnil Zivoty milidnov obyvatelov.
Preto Slovenské ndrodné muzeum

a ¢eské Ndarodni muzeum pre nds
prichystali projekt, ktory nesie ndzov
Cesko-slovenskd/Slovensko-Ceskd
vystava. Prdve ona sa zameriava na
vznik spolocného stdtu a jeho trvanie.

reportaz




reportaz

f H
] . -

Expozicia uputala aj Iudi, ktori sa o histériu prilis
nezaujimaju. Svojho navstevnika preniesla cez
samotny vznik Ceskoslovenskej republiky, véetkymi
bojmi, utrapami ale aj oslavou vytuzenej slobody
oboch narodov. Ukazala, aké mali i nemali Iudia
moznosti v danej dobe, faktory, vdaka ktorym sa
udrziavalo bratstvo medzi nimi, ba aj dévod, preco
sa prave tato republika rozpadla.

Dokonca aj bezny zZivot neostal bez povSimnutia.
Mnohi hostia si porovndavali vlastné oblecenie
s tradi¢nymi Satami ob¢anov danej doby. Zaujaliich
uniformy vojenskych prislusnikov, domace vybave-
nie, napriklad v podobe kuchynskych potrieb alebo
predmety urcené pre detské potesenie a hry. Tiez
bola moZnost zistit sny a ambicie mladeze, ako vyze-
ralo vzdelavanie, alebo, ktoré legendarne produkty,
znacky sa tu vyrabali.

No najvédcésie unikaty sa predstavili v podobe
vyznamnych listin. Origindl Mnichovskej dohody,
Viedenskej arbitraze ¢i Pittsburskej dohody. Vystava

KOREN
KAZDE CHACNEST 1 ! i nam poskytla jedineénu prilezitost vidiet tieto cenné
! Fi5] dokumenty, ktoré zmenili historiu. Obohatend bola

ovizudlne a audio prostriedky a celkovo Iudia mohli
obdivovat viac ako 2000 predmetov.
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Zanechala v nich pocit zamyslenia sa nad tym, aky
odlisny, ale aj podobny je zivot ¢loveka v minu-
losti a dnes. Na Bratislavskom hrade vzbudila po-
zitivny ohlas, nie len od obc¢anov, dnes uz dvoch
samostatnychkrajin,aleajnavstevnikovzozahranicia.
Prave tato vystava bola vybornou stratégiu, ako
pripomentit, Ze vznik Ceskoslovenskej republiky nie
jeiba obyéajnym momentom v narodnych dejinach.

Slavnostne ju otvorili 26. aprila 2018 hlavni zastup-
covia Ceska a Slovenska, a to prezident Slovenskej
republiky Andrej Kiska, Cesky premiér Andrej Babi$
a slovensky premiér Peter Pellegrini. UZ 27. aprila
bola dostupna pre Siroku verejnost a trvala az do
9. septemba 2018. Pokial ju niekto nestihol, nemu-
si veSat hlavu. Presunula sa do Narodniho muzea
k naSim c¢eskym bratom, kde je spristupnena
od 28.oktébra 2018 do 30.juna 2019.

Planci
foto: ztéastneni Ziaci
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Co vo vas vyvola

NOSTALGIU?

Bola jedind otdzka, ktord mi stdle, dookola, dost

dlhd dobu vrtala hlavou. Ved, ¢o uZ len méZe
tinedZerovi ako som ja, prist nostalgické? Nostalgiu
zazivam, ked' navstivim staré miesto z detstva,
Ci ked sa mi ndhodne spusti pesnicka, ktord bola
hitom na zdkladnej Skole. No to nie je celkom Sirokd
téma, o ktorej by sa dalo pisat. Uvedomila som si,
Ze som sa celu dobu pytala zlu otdzku. Opdt som

celé dni dumala a nakoniec mi napadlo to zobrat

z odlisného uhla pohladu.
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,ZIVOT VOLAKEDY BOL
OVELA POHODOVEJSI,
POKOJNEJSI,
BOHATSI...«

26

Socializmus v Cesko-Slovensku trval v obdobi
od roku 1948 do 1989. Vac¢sina nasSich rodic¢ov
¢i ucitelov sa v tomto obdobi narodila a ked
zacinaju vetu frazou ,,Za mojich ¢ias...”, jediné,
¢o nam zostdva, je iba prekrutit o¢ami a trpiet.
Vtedy sa ponoria do hlbokej nostalgie a stazuju
sa, ako bolo vSetko jednoduchSie. No maju
pravdu, spravny pohlad na vec?

L,ZIMY BOLI STUDENE
S KOPAMI SNEHU,
LETA NEBOLI TAK
NEZNESITELNE
HORUCE AKO TERAZ
A MLIEKO STALO DVE
KORUNY*

tema Cisla

Paméatam si, ako som sa raz mali¢ka brodila
bielou krajinou s rodiémi vo Vysokych Tatrach.
Expediciu sme absolvovali mesiac po udreti
znamej nicivej vichrice v roku 2004. Krajina
bola sice smutne spustoSend, no plna jagavého
snehu, ktory mi je v tychto diioch neskuto¢ne
vzdialeny. Teraz iba dufam, s prekrizenymi
prstami, Ze asponl na Vianoce napadne jemny
poprasok chumacov, ktory biedne dotvori zimnu
atmosféru.

Pamétate si na tohtoro¢né Dusic¢ky, ked svietilo
slnko, pomaly padalo listie zo stromov a vonku sa
dalo prezit v tenkej bundic¢ke? V osemdesiatych
rokoch to avSak vyzeralo inak — snezZilo, mrzlo
a malé deti von bez oteplovaciek ani nepustili.
Chladné pocasie pri hroboch si kratili ,,hranim
sa s ohnom*. Na ruky si liali roztopeny vosk,
ktory ihned tuhol a vytvaral voskové rukavice,
ktoré boli hlavnou zabavkou.

Nudza nebola napriklad ani o klziska — rybniky
v Kamenaci byvavali vzdy plné [udi. V tejto dobe
by sa ¢clovek bdl, ¢i sa neprepadne popod tenky
lad. Plochou na korculovanie bola taktieZ sa-
motna dlha cesticka od kolajnic, po ktorej sa dalo
iba Smykat, tvorila ju hruba vrstva ladu.

Viete si predstavit, Ze sa rano zobudite do takej
fujavice, Ze kvdli zavejom by sa nedalo nikam
dostat? Samozrejme by sa zrusilo aj vyuéovanie.
Pre niektorych by to bol priam splneny sen, no
v tomto nasom dvadsiatom prvom storoci sa
musime uspokojit jedine s letnymi horué¢avami,
ked neviete ani vydrzat zavreti vo vlastnej iz-
be. A dno, mlieko vtedy stalo dve koruny, tresku
ste zohnali za tri a do kina (v ktorom premieta-
li skvelé politicky nezavazné filmy z Talianska
a Francuzska) ste sa dostali za pat korun. Len je
potrebné k tomu preratat vtedajSiu priemernu
mesaénu mzdu v korundch.
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,STALE SME NIECO
ZHANALI V RADOCH,
V KTORYCH NIC
NEBOLO.“

tema Cisla

Dnes, ked prideme do obchodov, nemame ntudzu
o tovar —vsade je plno nahromadného oblecenia
a obrovsky vyber z ¢asto nekvalitnych surovin
mame aj v potravinach. Sice ste si mohli vtedy
v sobotu rano vystat dlhy rad na kosik, no regaly
zivali prazdnotou. Ked sa niekde v rohu nasli
zatulané Lentilky, bol jednoznac¢ny dévod na
oslavu. Do zelovocov sa dostavali najmé prezreté
hnedé bandny c¢i kubanske pomarance. Ked
dnes na $kolskych zachodoch nie je trojvrstvovy
toaletny papier, ideme si o¢i vyplakat, no vtedy
boli zndmou alternativou nastrihané noviny ¢i
naskladany tvrdy papier.

Kazdému z nas sa mozno dva razy stalo, ze
ste na ulici stretli niekoho s rovnakym ku-
som oble¢enia. Nad touto ojedinelostou sa
maximalne pousmejete a pochvalite vkus to-
ho druhého, no za socializmu boli takéto mo-
menty bezné. Veci boli velmi podobné, skaredé
a nekvalitné. Zachranu pre vas predstavova-
li kamaratky, s ktorymi ste si vymienali veci
na diskotéky. Za frajerku ste boli povazované
vtedy, ked ste mali Snurky do topanok zladené
so svietiaco zltym alebo cyklamenovo ruzovym
pulovrom z Madarska. No, ked ste chceli byt na
stuzkovej za originalne hviezdy, museli ste si
jednoducho kupitlatku, z ktorej vam babka usila
Saty. A podobne vam babka cez zimu ustrikovala
Sal ¢i sveter.
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¢ Na zaciatku roka ste nakracali do $koly iba so
»10, CO BOLO o Skolskou taskou, do ktorej vdm nahadzali moZné
SAMOZREJMOSTOU, JE aj nemozné — vSetky potrebné zosity, knihy,
DNES PRE NIEKTO Ry'CH farbiégy —za ktoré ste nemuseli zaplatit ani ko-
D runu. Stat sa na prvy pohlad o vSetko postaral, dal
NEPREDSTAVITELNE. ludom vSetko zdkladné, no pytat viac si nemohli.
Ked niekoho zasiahol kaslik/soplik, doktor vas
hned oSetril, lekarnik vam sprostredkoval po-
mocou receptu vSetky lieky, taktieZ bez plate-
nia. Dnes vysedavate niekolko hodin v ¢akarni,
miniete ¢as aj peniaze a niekedy sa vam ani
neujde poradové ¢islo. Doktor ,Internet”
vam potom stanovi do dvoch sekiind mucivu
diagndzu a po svete sa vlaci coraz viac hypo-
chondrov.

NajbeZnejSou samozrejmostou bola pra-
ca. VSetci museli robit a bezdomovcov bolo
minimum. Ak ste boli nezamestnani, Stat o vas
nemal prehlad, automaticky ste boli podozrivi

a isli po vas policajti.

' "

fhet ;-.HII “Frr'i j -

LEM
I\ gy €

U2 SVATOPRL
[TRY LZ.\I" JE\
LEJE SILA
Wt LI*JRE |
7 AR ANE
31




tema Cisla

,NEBOLI MOBILY,
NEMUSELI SME SA
RODICOM HLASIT, TAKZE
TO BOLA SLOBODA

V NESLOBODE*

Celé dni sme travili vonku, rodi¢ia sa o svoje
deti nebali, nebol problém ich nechat bez do-
zoru. Aut vela nechodilo, nemalo ich ¢o zrazit.
NajvernejSie priatelstva sa stretavali na preliez-
kach pred bytovkami, kde travili najviac ¢asu.

Lludia mali na vSetko Cas, Ziaden stres, nikam
sa neponahlali a Zivot si uzivali. Ked sa ale za-
myslime, ludia ten cas nemohli nijako vynimoc¢ne
vyplnit, pretoZe cestovanie bolo nedostupné. No
kedze nic také nepoznali, ani im to nechybalo.

,CHCELI RIADIT, MAT
KONTROLU, NEPUSTILI
NAS ZA HRANICE, ABY
SME NEVIDELI, AKO SA
ZILO INDE, ABY SME TO
NECHCELI.“

tema Cisla

Necestovalo sa, neboli moderné technoldgie
a nebol velky priestor na zabavu, dovolené boli
iba kazdoroc¢né aktivity schvalené Statom.
Napriklad Spartakiada, ktora spajala cely narod
a nutila ludi vSetkych generacii k pohybu. Hro-
madné cvicenie, ktoré bolo pastvou pre oci, sa
pripravovalo cely rok, dokonalost musela byt
na prvom mieste, pretoZe celd republika k nej
mala pristup v televizii, v ktorej boli az styri do-
volené stanice.

Nieco sa nam v inej podobe predsa len zacho-
valo — pionierske tabory. Predstavovali dnesné
letné tabory, len v komunistickej idei. Boli velmi
podobné — rano sa deti museli poddat budiku,
ustlat, upratat izby a beZat na ranajky. Vzhlad
a poriadok na izbe sa bodoval, nikto sa nenudil
vdaka pripravenému programu, sutaziam
a vecernom vysedavani pri vatre (myslim tym
realnu obrovsku vatru, nie maly, rychlo zaloZzeny
ohnik), kde vznikali prvé priatelstva ci lasky.
AvSak, v pionierskych tdboroch nemali moc
animatori, ale pionierski veduci, a v§etko bolo
opét zadarmo. Rodiéia dostali len poukazku na
dvojtyzdnovy vylet v prirode, meste, ¢i ojedinele
v zahranici, o cestu, ubytko a stravu sa starat
nemuseli, stac¢ilo len dieta nabalit a zacat do-
volenku.

No jednoznaéne najvacSiu Sou predstavovali
prvomajoveé sprievody. V den oslavy sviatku
prace boli mesta plné ludi a hudby. Doprava bola
pozastavena, zovsadial bolo vidiet transparenty,
mavatka rozli¢ného dizajnu a ludi skandujtcich:
,,Nech Zije prvy maj!*. Skoly sa prezentovali pio-
nierskou ¢i zvazackou rovnosatou, ktora musela
byt za kazdych okolnosti vidiet, preto bolo bezné,
Ze polovica ludi prechladla. No ked ste sa rozhod-
li neukazat, automaticky ste bojkotovali tento
sviatok, ¢o vam rozhodne do kariet nehralo.
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,JE TO TAKE KRASNE,
ZE KED TO CLOVEK
PREFLAKA, MA MU BYT
ZA CiM rUTO.“

34

Ked sa zahladite na nasu Skolu zvonka, myslite
si, ze sa urcite nendjde jedina vec, ktora by sa na
nej zmenila. No opak je pravdou. Na strednych
$kolach bol odlisny zivot — zZiaci do nej chodili
ovela radsej vdaka priatelstvam. Stale plati to,
Ze s kym si v prvom ro¢niku sadnes do lavice,
ten ta tak lahko neopusti a po celé Styri roky ti
bude najvernejs$im spolo¢nikom. No v dobe bez
socialnych sieti ste si mohli v§etko vyrozpravat
jedine tvarou v tvar. Preto bol kolektivny Zivot
ovela rozSirenej$i, napomahali mu aj vSetky
spolocenské akcie ako majalesy, junidlesy ¢i
$kolské diskotéky, ktoré boli organizované kazdy
mesiac. Popularne boli aj diskotékovo-dialogoveé
kluby, kde chalani hrali do podmazu muziku,
jednoducho sa rozpravalo a aj Citalo.

Dal3ou rozdielnostou napriklad bolo, Ze stuzkova
mali v§etky maturitné triedy spoloénu. VSetci
sa navzdjom ovela lepSie poznali, kazdy jeden
sa povazoval za spoluziaka... Malo to svoje
Caro. Taktiez bola verejna rozlucka so skolou
na vysokej kulturnej arovni — maturanti robili
nezabudnutelny program pre celd skolu, po-
prezliekali sa do masiek a aj talenty z canticy
chodili po Skole a spievali. A dozvuky? Nic
také neexistovalo. V mode bol banket, oficidlna

rozlicka, kde sa pozvali aj triedni ucitelia, vSetci
sa vyfintili do banketovych Siat a spolo¢ne sa
oslavovalo.

Volny ¢as sa dal vyplnit aj povinnymi $kolskymi
brigadami (pozor, platenymil!!), kedy sa chodi-
lo na dva tyzdne véacsinou okopéavat ¢i oberat
hrozno. No aj tak bolo najobltibenejSou
¢innostou ohadzovanie sa paradajkami. Skola
nemala problém zutulnit gymnazistom svo-
je miesto a dovolili im pomalovat stenu, naz-
vanu ,,detskym nebom®. Chystal sa aj poobedny
program, kreslenie, Sportové sutaZze pre deti
z detského domova, natierali preliezky a ¢istili
pieskoviska. To v§etko s entuziazmom.

V zime, ked sa ucitelia nechali uprosit, dovolili
Ziakom prespat v telocvic¢ni. DIhé vecery sa niesli
vznameni strasidelnych pribehov a upeviiovani
vztahov, no najvacsi zazitok bol, ked sa z ihris-
ka stala ladova plocha nalievanim vody a vSetci
sa spolo¢ne pri pozorovani jagavych hviezd
korculovali.

Zilo sa tak trochu inak ako dnes. Stredné §koly
vSak boli, aj su, najkrajsim obdobim v Zivote
¢loveka. O, a Blesk vychadzal kazdy mesiac.

tema Cisla
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Ni¢ nikdy nie je iba Cierne, alebo biele. Obdobie
socializmu sa mnohym spéaja s dvojtvarnostou,

ZE KEBY Tf KOMUNISTI peknymi, no aj ni¢ivymi spomienkami. Mno-

,TIMEJ, JA S| MYSLIM,

> - hokrat sa stava, zZe nas starsie roéniky nevedia
N EPOSTA:VIA SKAREDU pochopit, vraj sme ini. No jedno mame spolo¢né
VLAKOVU STANICU —narodili sme sa do urcitej doby, ktoru si nevy-

berame, ktora nas formuje a ovplyviuje. Nam
V BRATISLAVE, TAK mladym je tdto doba neskutoc¢ne vzdialend, preto

NA SLOVENSKU Nlﬁ by sme sa mali vzdjomne reSpektovat. Od ter-

< « az sa vSetci skisme prestat zaoberat tvrdo ov-
NEMAME. ladanou minulostou, neutapat sa v nostalgii, ale
sustredit na pestrejsiu, slobodnejSiu pritomnost,
lebo sa ani nenazddme a my budeme ti zahadni,
pre buducu generaciu nepoznani.

Timea
foto: uéitelia a Ziaci SGIH
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Kde hladat’¢ierne diery
na mapach?

Trnavsky cukrovar, Figaro Ci BelluSov
vodojem — ¢o maju vSetky tieto miesta
spolocné? Nie su to len dominanty Trnavy.
Je v nich kus historie ndsho mesta
a patria k industridlnym pamiatkam
Slovenska. Projekt Cierne diery sa snazi
takéto miesta spopularizovat!

Napriec¢ celym Slovenskom su desiatky starych tovarni, ba-
ni a stratenych sidiel. Chatrajice cakaju na svoj, zvic¢sa nie
Stastny osud, aj napriek tomu, Ze v minulosti velmi vyrazne
ovplyvnovali zivoty obyvatelov jednotlivych regionov. Sku-
pina Iudi z Ciernych dier cestuje po Slovensku a objavuje
zabudnuté poklady nasej priemyselnej architektury — nimi
zvané Cierne diery.

Prostrednictvom ¢lankov plnych fotografii sa o nich snazia
zvySit povedomie v spolo¢nosti a poukdazat na ich kulturny
vyznam.

Okrem iného tvoria autorské grafiky v spolupraci so slovens-
kymi umelcami, vydavaju mapy, casopisy a knihy, z ktorych
zisk putuje na pomoc pamiatkam. Tieto grafiky moZno pra-
videlne ndjst aj na Trnavskom rinku. Za¢iatkom jesene 2018
mali dokonca vystavu na Nadvori, ktoru stihla navstivit aj pani
profesorka Rybova so svojimi ziakmi v ramci

predmetu “umenie a kultura”.
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V roku 2017 vydali mapu technickych
pamiatok Trnavy, v ktorej najdete 46
objektov s peknymi ilustraciami, tex-
tom a suradnicami. Aj pomocou nej sa
mozete dozvediet vela zaujimavych in-
formacii o Trnave.

Zatial vydali mapy technickych pamia-
tok Bratislavy, Trnavy, PreSova, Banskej
Bystrice a Ziliny, za ktoré dostal gra-
ficky dizajnér Ondrej Gavalda Narodnu
cenu za dizajn v kategorii Dizajn s pri-
danou hodnotou.

Na ich webe www.ciernediery.sk naj-
dete vsSetky doposial zmapované
pamiatky spolo¢ne s ich histériou, ko-
pou fotiek a zaujimavosti.

Uzko spolupracuju aj s Dennikom N
avroku 2017 dokonca vydali Specidlne
¢islo Magazinu N venované Ciernym
dieram.

Katka
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Knihy, ktoré najdes

v skole

Skolskd kniZnica v suteréne pri
skrinkach ukryva aj takéto poklady.

Artur Domostawski

Kniha Vyltuceni opisuje jednu z najhorsich civiliza¢nych
choréb — fatalnu chudobu - oéami [udi, pre ktorych je
kazdodennou realitou. V rozsahu priblizne 500 stran
autor precestuje najroznejsie kuty sveta a v kazdom z
nich nam ukaZe, ako moZe vyzerat ludské utrpenie v
21. storoci a zarodkom kolkych problémov moze byt
nedostatok ¢i diskriminacia. ,Vyliceni” - to su celé
komunity ludi Zijucich na okraji spolo¢nosti. S me-
nani, pribehmi, rodinami a minulostou opisuju Zivot
svoj alebo svojej komunity. Tento obraz autor dopliiia
svojimi postrehmi, nazormi a ivahami. VSetky uda-
losti s, nanestastie, realne a vdaka konkrétnym datu-
mom, miestam a menam je celd kniha chvilami az prilis
hmatatelnd. VSetko je vykreslené bez cenzury, filtrov,
naho a neskuto¢ne drsne.

Donuti vas zamysliet sa, poloZit si mnozstvo ota-
zok a snad vam aspon trochu zmeni pohlad na svet.
Odporucam kazdému, kto ma silny zaladok a netrpi
noénymi morami, lebo pre nas su vykreslené udalosti
nieco, ¢oho hrozu ¢i dosah si ani len nevieme predstavit.
A préave preto stoji za to sa prebojovat stranami az do
konca. Pokial to zvladnete, zase budete o krok blizsie
k poznaniu skuto¢ného sveta. Nie toho, o na nas kric¢i
z letdkov cestovnych kancelarii, pohladnic a reklam,
ale takého, ktory ticho ¢upi v kate a ¢aka, kym si ho

vSimneme a zmenime. ..
Julia
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Anton Heretik

Autorom tohto drobného diela je profesor klinickej
a forenznej psycholdgie Anton Heretik, ktory niekolko
rokov posobil ako stdny znalec. Jeho tlohou bolo
,,blizSie spoznat‘ vrahov, pochopit ich a odhalit motiv
ich ¢inov. Rozhodol sa s verejnostou podelit o tieto
najzaujimavejsie pripady, ¢i uz z oblasti neopitovanej
lasky, schizofrénie alebo kanibalizmu. Kniha je putavo
pisand, no niekedy sa vdm aZ pozastavuje mysel nad
niektorymi situaciami. Vidite, Ze osoby mo6zu byt na
prvy pohlad odlisné, avsak vSetkych spdja jedna vec,
z ktorej vyplyva, Ze ,,za istych okolnosti sa mézZe stat

vrahom kazdy z néas.” .
Timea

Wojciech Tochman

Tato kniha je pre mna priéinou zlomeného srdca,
emocne tazSieho nasledujuceho tyzdna po precitani
knihy a najma dovodom tvah a zamysleni sa nad mojim
spravanim. VSetkym, ktori sa rozhodnete Eli, Eli precitat,
garantujem novy pohlad na svet. Kniha vas prenesie do
prostredia Filipin, ktoré vSak nepoznate. To, ¢o je pre
nas ,,zrutenim sveta“, by bolo pre tamojsich obyvatelov
luxusom. Knizka podava na stostyridsiatich stranach
svet chudoby, biedy a utrpenia uprimne a narovinu.
Dospeli [udia, deti, starci a tehotné Zeny, prespavajuci
na cintorinoch Filipin bez potravy, ani len nesnivajuci

o akejkolvek zdravotnej starostlivosti, vim uz nikdy ne-
dovolia byt osobou, ktorou ste do precitania tejto knihy

boli. .
Sasa

recenzie

Eli, kI
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recenzie

Pribeh sluZobnicky

Margaret Atwood

Pribeh odohravajuci sa v alternativnej buducnosti na
uzemi USA postihnutej ekologickymi katastrofami.
Neplodnost va¢siny Zien vyvrcholila do velkého nepo-
meru medzi pérodnostou a umrtnostou obyvatelstva.
Vlada sa preto rozhodla zaviest novy systém, v kto-
rom ma kazdda Zena svoje poslanie. Plodné Zeny, zvané
Sluzobnicéky, su priradované do vyS$Sie postavenych
rodin s neplodnymi Manzelkami, kde st nutené priviest
na svet potomstvo. Ako sa zo slobodnych obc¢ianok
Spojenych Statov stali chodiace maternice? Pribeh
sluzobnicky rozprava Zivotny pribeh jednej z nich. Z kla-
sického Zivota modernej Zeny sa dostavame k Statnemu
prevratu, po ktorom boli Zendm odopreté vSetky prava.
TroSku pomalSie, no napriek tomu stale velmi putave
¢itanie. Vroku 2017 vySiel rovhomenny seridl natoceny
podla kniznej predlohy, ktory sa tesi velkému tispechu.

Katka
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Stali sme na ruSnom nastupisti a snezilo.
Bolo sice chladno, no do nasej bubliny
neprenikol ani chlad, ani hluk. Bolo
nam skvelo. Vedela som sice, Ze takto
to uz dlho nebudeme moct skryvat, no
aj tak som si bola istd, Ze eSte chvilu sa
nam podari vyvracat vSetky podozre-
nia. Najma moja najlepSia kamaratka
Peta za¢inala mat podozrenie, Ze nieco
spolu mame. Nebolo to o tom, Ze by som
jej to nechcela povedat, lebo by sa hne-
vala, nepriala ndm to, alebo by sa mi
smiala. Nebolo to ani preto, Ze by som
sa zanho hanbila. Bolo to preto, Ze bol
o dost mladsi a obaja sme si uvedomo-
vali, aky rozruch by to vyvolalo medzi
nasimi priatelmi.

Spoznali sme sa v klube, kam sme
s kamaratmi chodili kazdy piatok
vecer. Boli sme tam aj tesne po zac¢iatku
skolského roka. Akoze sa odreagovat,
zatancovat si, ponadavat na zac¢inajucu
rutinu $koly a kon¢iacu sa slobodu leta.
Prave som stdla pri bare, ked som ho
zbadala. Bol krasny a svojou vyskou
vytrcal z davu, vyzeral ako moj ro¢nik.
Tak sme sa zacali rozpravat. Vela. A bolo
nam fajn. Zostali sme tam aj potom, ¢o
moji kamosi odisli. Rozpravali sme sa,
akoby sme sa poznali cely Zivot. Bolo
to skvelé. Také osviezujuce. Dozvedela
som sa, Ze sa pristahoval len nedavno,
a Ze to tu velmi nepozna, a tak sa chcel
stretnut s novymi ludmi a tento klub
mu prisiel ako skvely napad. Ja som
mu to schvalovala, lebo aj my sme tu
nasli troch ¢lenov naSej partie. Neskor
sarozpravanie pretavilo do nepatrnych,
akoby nechcenych dotykov, Ziadostivych
pohladov a tesne pred zatvarackou aj do
bozkov. Sladkych, vasnivych, opojnych,
omamnych, od ktorych sa ¢lovek lahko
stane zavislym. Ked zatvorili klub, $li
sme sa prejst po meste. Ruka v ruke
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sme sa prechadzali, az kym nezacalo
vychadzat slnko. Nechapali sme, ako
mohol ¢as uletiet tak rychlo, no ked sme
stali na zastavke autobusu MHD a lucili
sme sa, slubili sme si, Ze sa tu stretnem
aj buduci piatok. No nakoniec sme ne-
museli ¢akat az tak dlho...

0Od nasho rozluéenia som ho nemohla
dostat z hlavy. Bol ako droga. Aj ked
som ho spoznala len pred par hodina-
mi, mala som pocit, Ze ho poznam snad
odjakZziva.

V sobotu veéer mi volala Peta a pytala
sa ma, ako to celé dopadlo. Nechcela
som sa podelit o svoje tajomstvo, ¢o bo-
lo zvlastne, lebo Peta je moja najlepsia
kamoska. VZdy som jej povedala aj
tie najtrapnejsie, najnepodstatnejsie,
najstrasnejSie ¢i najzranujucejSie veci.
Vedela o mne vSetko. A aj ja o nej. No toto
som jej povedat jednoducho nedokaza-
la. Tak som to uhrala na to, Ze sme sa
este chvilu rozpravali, zatancovali si
a potom sme $§li domov. Fakt netusim,
¢o to do mna voslo.

V pondelok, tesne po prichode do §koly,
som pocitila zvlastny pocit. Poobzera-
la som sa, Ci tam nie je niekto znamy.
No takyto pocit som nemala pri nikom
okrem... toho zdhadného chlapca z klu-
bu, chlapca menom Adam. Ako sme
schadzali po schodoch do Satne, poci-
tila som na ramene ¢iusi ruku. Bola jeho.
Nemohla som tomu uverit. S vyskotom
som ho objala. Ked v iom aj kamarati
spoznali chlapca z klubu, predstavila
som ich a vSetci sme boli zvedavi, ¢o tu
robi. Vraj sem prestupil z byvalej Skoly
a my sme sa §li potrhat, aby sme zistili,
do ktorej triedy ho zaradili. Dufala som,
Ze knam, do bécky. No trieda, ktord po-
vedal, zaskodila celd partiu. V prvom
rade to bol asi zméatok. Potom smu-
tok, prekvapenie, dopliiované Cistym
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zufalstvom, nakolko som len nedavno
rieSila s mojimi kamoskami, Ze chodit
s chalanom mladSim o viac ako pat me-
siacovje Cista smrt. A on bol mladsio dva
roky! No aj tak som bola presvedcéena, Ze
tento chlapec mi uc¢aroval. Samozrejme,
pontukla som mu, Ze ak bude ¢okolvek
potrebovat, nech nas kontaktuje a dala
som mu svoje ¢islo. Ako obarena som
sa s nim na rozluc¢ku objala, ostatni mu
zamavali a vydali sme sa do triedy. Ne-
viem sice, ako je mozné, Ze si nik
nevsimol ndhlu zmenu ndlady v mo-
jej tvari, no bola som za to neskuto¢né
vdacna.

Casom sme sa zacali stretavat Gastejsie.
S partiou, potom sme dlho zostavali
sami. Kradli sme si chvilky, kedy sme
sa mohli slobodne dotykat, bozkavat
a vyznavat si svoje city. A ked mi asi
po troch mesiacoch tajnych stretavani
v §kole na odlahlej chodbe, ndhodnych
stretnutiach v meste a doucovani u nas
alebo u nich doma povedal, Ze to, ¢o ku
mne citi, nie je len poblaznenie, ale 1as-
ka, moje srdce vyskoéilo z hrude. Ve-
dela som, Ze unitho bude v bezpeci. A tak
sme pokracovali v tajnych schédzkach
aj napriek podozreniam a neprijem-
nému klamaniu nasim kamaratom.
Ked prisiel vlak, nedobrovolne sme sa
od seba odlepili a nastupili sme. Vlak bol
poloprazdny, nakolko bol druhy januar
a vSetci, teda takmer vSetci, travili
prazdninovy ¢as s rodinou. My sme §li
na lyZovacku do jednej z mnohych vy-
chytenych chat vo Vysokych Tatrach,
ktoré vlastnil jeho otec. Sli sme sice
viaceri z naSej party, vlastne vSetci, ktori
neboli mimo domu. My sme vSak $li
o dva dni skor. Chceli sme si to uzit sami.
Na chate to bolo neuveritelné. Bola lu-
xusnd ako 5-hviezdic¢kovy hotel. Cely
veCer sme sa rozpravali, smiali sa
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a uzivali si volnost tejto chvile. Na druhy
den sme S§li na svah, vysantili sme sa
aneskutoéne zmoreni sme sa vysmieva-
li z padov a trapasov toho druhého.
Ked okolo deviatej vecer zaparkoval na
prijazdovej ceste velky taxik s logom
hotela, celi nateseni sme sa zvitali so
zvySkom partie. Rozpravali sme sa dlho
do noci, nakolko sme sa nevideli vySe
dvoch tyZzdnov. Nespominam si, kedy
som bola Stastnejsia.

Okolo stvrtej rano som sa zobudila na
prichadzajuce auto. Malo taktieZ nalep-
ku hotela, no nevedela som, kto by mo-
hol prist takto neskoro. Alebo skor skoro.
Tak som v okne chvilu ¢akala, ¢o sa
bude diat, a ked som videla Adama, ako
otvara dvere a podava ruku mladému,
velmi peknému dievéatu asivjeho veku,
pichlo ma pri srdci. No verila som mu.
Taxik odiSiel a oni sa objimali. Dlho
aintenzivne. Ako sme sa zvykli objimat
my. Vobec som nechépala. No rozhodla
som sa, ze si p6jdem lahntt a rano sa
na to opytam, ked zrazu Adam chytil
tvar dievéata do ruk a vtisol jej na pery
vasnivy bozk. Vtedy som uplne zamrzla.
Nemo som zizala z okna, az som za-
budla na nendpadnost a hlu¢ne som
plesla rukou po okne, ¢o uputalo
pozornost zalubencov. Adamov pohlad
ma sklamal eSte viac. Nevidela som
v nom Iutost, ale hnev. Ciry hnev,
z ktorého ma mrazilo. Diev¢a sa ho nieco
opytalo, on odpovedal, neodvracajtc
nahnevany pohlad odo mna a ona sa
na mna pozrela pohladom, ktory doka-
zoval, Ze vyhrala. Ze ona je ta, ktoru si
vybral. Bola som na dne. Zatiahla som
zaves a odtackala sa spét do postele.
Nemohla som spat. Rozmyslala som,
kde sa stala chyba. Ved eSte pred par
hodinami ndm bolo skvelo. Rozplaka-
la som sa. Musela som plakat velmi

’ ’
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hlasno, lebo som zobudila Petu. UZ som
jej vSak nemohla dalej klamat a preto,
ked sa ma opytala, preco placem, pove-
dala som jej vSetko. Ako to celé zacalo,
preco sme to tajili, kam sa to aZ dostalo
a ako to skoncilo. Peta poc¢uvala s otvo-
renymi ustami a prikyvovala. Ked som
dohovorila, objala ma a nechala ma
vyplakat. Presne, ako som ¢akala. Ne-
hnevala sa a chapala, prec¢o som jej to
nepovedala. Ked som sa trochu upoko-
jila, navrhla mi, nech si to s Adamom
vysvetlime a ak to bude zlé, zbalime
sa a odideme. Ja som vSak uz v duchu
tusila, Ze dobré to urcite nebude.

Réano nasledujuceho dinia som sa vy-
brala von na terasu trochu si prevetrat
hlavu. Vedela som, Ze sa tam stretnem
s Adamom, ktory tam chodil vZdy pred
ranajkami. Ked som pocula, ako sa za
mnou otvaraju posuvné dvere, ma-
la som co robit, aby som udrzala slzy
na kraji¢ku. No otocila som sa, aby
som Celila jeho nahnevanému pohladu.
No po hneve nebolo ani stopy. Zacal sa
ospravedliiovat, no ja som sa nenechala
nachytat a pytala som si vysvetlenie. Ked
sa mi asi po polhodine priznal, Ze to bola
jeho byvald, vSetky emocie z predoslej
noci vo mne vyvreli a vlepila som mu
facku. Bol zaskoceny, no akoby ho mo-
ja facka vyprovokovala a pokracoval
v priznani. To, ¢o povedal potom, ma
uplne ochromilo. Vraj ju Iubil viac a ja
som bola len naplast. Nezmohla som sa
anina slovo. Stala som tam s otvorenymi
ustami, a citila som, ako ma nalici palia
slzy. Adam sa otodil a odiSiel bez jedi-
ného slova, bez jediného pohladu. Stala
som tam a ddvala si dve a dve dokopy.
Raz mi sice spomenul byvaly, ktorda mu
velmi ubliZzila, no nemyslela som si, Ze
by bol schopny sa k nej eSte niekedy
vratit.
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Po chvili ma z premyslania a sebalutosti
vytrhla Peta, ktord sa mi aj s dalSimi
Iudmi z partie ponahlala na pomoc. Nik
sa ni¢ nepytal a rychlo ma objali. VSetci
tento vystup videli. A Peta ich zasvitila
do detailov minulej noci. Ja som tam
stala a plakala zakvacena do niecej bun-
dy. Bolo to ako zly sen. No kamarati ma
podrzali, vSetci do jedného sa pobalili
a z chaty odi$li so mnou.

Cestou domov sme boli vidésinou ti-
cho. Sedela som medzi Petou a Danom,
o ktorého som sa opierala. Bola som taka
unavena od placu a vSetkého, ¢o sa sta-
lo, az som zaspala. Ked som sa prebra-
la, nechala som zavreté oCi a pocuvala
som, o ¢om sa moji priatelia rozprava-
ju. Zvacsa ma lutovali a dohadovali sa,
preco som im o tom nepovedala.

Ked som dorazila domov, rodic¢ia nebo-
li doma. Iba brat, ktorého méj prichod
ocividne zaskocil. S bratom sme mali
velmi dobry vztah, no pravdu som si ne-
chala pre seba a presviedcala som ho, Ze
sme sa tam velmi nebavili. Nevyzeral
velmi presvedcéeny, no nechal to tak.

A ja som si uvedomila, ze lasku, po
ktorej som tak dlho tuzila a ktort som
videla iba vo vztahu s Adamom, som
mala celt dobu pod nosom, v podobe
lasky a podpory od priatelov. A vlastne
aj rodiny. PretoZe bratova neddévera
k nasej vyhovorke tieZ odzrkadlovala,
ako vela prenho znamenam. Vedela
som, Ze to bude boliet. Asi dlho, pretoze
som Adama ltubia. A velmi. No vSetko
mi to pomo6zu prekonat moji najblizsi,
ktorych lasku som brala za taku sa-
mozrejmu, aZ som na niu zabudala. A ve-
dela som, Ze aj napriek bolesti to bude
vSetko dobré.

autor: Mirka
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receptar

Citronové muffiny

Tieto koldCiky mad rdd naozaj asi kaZdy, no najméd Zeny, ktoré nechcu

stravit nad plechom koldcikov pol dria. Muffinky. MoZno nie aZ tak tradicne

vianocné, no kreativite sa medze nekladt, a preto aj tieto muffinky mézu
konkurovat tym klasickym vianocnym dobrétkam.

Budeme potrebovat:
100g hladkej muky
100g polohrubej muky
1 vanilkovy puding
3 CL kypriaceho prasku
160g cukru
170g masla
3 vajcia
Stipka soli
2 lyZice nastrahanej
citrénovej kory
2 lyzice citronovej Stavy
4 lyzice ovocnej Stavy

TIP

Vrch ozdobte krémom.
Celé muffinky tak budu stavnatejsie.

Na pripravu krému potrebujeme:
mascarpone
Slahackova smotana
praskovy cukor
vanilka
par kvapiek citronovej Stavy

Ddfam, Ze sa vdam tento recept zapdci.

Dobrt chut!

A W N Rk

Vyslahame vajicka s cukrom.

Priddme muku, $tavu a zvy$né
suroviny.

Vlaénym cestom naplnime

kosicky na muffinky asi do 2/3.

Pecéieme pri 185° priblizne
25 minut.

Veronika
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Plast ¢i planéta?

Plasty sa vysvihli spomedzi vsetkych
materidlov pomerne rychlo a stali
sa neodmyslitelnou stcastou ndsho
Zivota. Nasa (nad)spotreba vsak
pomaly, ale isto speje k vaZznym
problémom.

Za posledné storocie (plasty boli objavené v 19. storoc¢i) sa
z obyc¢ajného materidlu stal masivne vyuzivany synteticky
odpad. Od roku 1950 sme vyprodukovali 9,2 biliéna ton
plastov. Recyklovanie sa stava medzi obyvatelstvom ¢im
dalej tym popularnej$im (aj v nasej Skole sa momentalne
pracuje s touto myslienkou a jej realizaciou). Zamysliet by
sme sa ale sprvu mali nad ich produkciou, kolko odpadu
vyprodukujeme na osobu, pretoZe vzhladom na ich enor-
mné mnozstvo, prave ony ¢asto nebyvaju ani recyklované.
Skoncia ako elementy znecistujuce naSe prostredie, ni¢ia
prirodzené ekosystémy zvierat a rastlin.

Co si vyberieme? Plast ¢i planétu? Okolo 40% plastov
je jednorazovych: slamky, plastové taniere, debnic¢ky,
folie a podobne. Keby sme obmedzili aspon tieto jedno-
razové plasty na minimum, pripradne celkovo ukonéili
jeho pouzivanie, ndS dopad na Zivotné prostredie by sa
stal niekolkokrat menSim. Navod ako obmedzit plasty
vkaZzdodennom Zivote najdete na stranke Nového Blesku.

|

A
PLASTIC

OCEAN

A Plastic Ocean

Film, ktory je podla mina nutné vidiet, vzhladom na dnesnu dobu.
Neuvedomime si dopad nasich ¢inov, pokial ich neuvidime na vlastné
oCi. Patranie novinara Craiga Leesona po modrej velrybe je sprevadzané
tonami plastov, ktoré volne plavaju vo vode. Naozaj nechutnym, alarmu-
jucim faktom bolo ndjdenie plastového odpadu v Maridnskej priekope,
v hibke 36-tisic stop . Film v$ak okrem znepokojujtcej reality predsta-
vuje mnohé rieSenia, ako prejst na zivotny $tyl bez odpadu.

Sasa
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povedali na hodine povedali na hodine

skoro

HUMORNE OKIENKO

Stdvaju sa nasi profesori nudnejsimi, alebo su P: Vymenuj nejaké pisomné pramene.

len Ziaci lenivi si ich vyroky zapisovat? Skusme Z: Patri tam stikromna tlac....
to zistit! PombZte spoluZiakom z nasej redakcie
a zapisujte si najlepsie hldsky z hodin. Raz za
cas za vami prideme a spolocne ddme tuto
rubriku ,dopordadku®!

P: Tu si mozZeS robit doma v tej malej miestnosti.

P: Patrik, okamzite si pod sadnut
do prvej lavice, inak pojdes za
katedru a ja si sadnem na teba.

Z1: Adam! Napni tie prsal

72: Ne, to tric¢ko si vazim.

P1: Zhanam Mor od Camusa, nemas to nahodou?

P2: Nie, ja mam len Choleru od Niznanskeého.

*0 Bernolakovom slovare*
Z: Ako mohol nieéo prerabat 7-krat?

P: Poviem ti po tvojom 6smom dietati.

P: Ktovam este chyba?
Z: Mne uZ nikto.
P: Pisomky som neopravila, p: Kika...chyba? pP: Teraz som vam tu poskytla aZ
7Ze mi z nich doslo zle. . . ) dve barlicky.
pretoze mi z nich doSlo zle Z: No mne nie. Ale chyba.

N

No mne by pri tomto priklade
ani vozik nepomohol.
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z dennika studenta

/o Zivota
takmer absolventa

Bol som povereny tlohou, aby som
napisal tento ¢ldnok. Mal som na to viac
ako mesiac. Hddajte, kto si to celé nechal
na posledny vecer pred deadlinom?

Zacnem uplne od zaciatku. Moj 1. ro¢nik
zacal celkom usmevne. Prvy den v §kole,
prvy kontakt s triedou, so spoluZziakmi.
Pamétam si to ako dnes, bolo presne
7:45, ked nas uz zopar sedelo v triede
(samozrejme, bez slova) a zrazu sa ku
mne rutil jeden chalan. Vedel som, Ze
siide sadnut ku mne. Hned mi prebehlo
hlavou miliéon myslienok, ako sa s nim
pozdravim, predstavim sa a zaéneme
konverzaciu. No, nestalo sa. Moja
introvertnd stranka sa prejavila v plnej
parade a ja som zo seba dostal len je-
diny zvuk. Odpoved na jeho otazku, ¢i
jetuvolné, znela: &h. Cely derl sme spo-
lu neprehovorili a nase tajné identity
sme odhalili, az ked sme sa podpisovali
nasmu triednemu profesorovi Kmetovi
na zoznam. A prosim pekne, aby toho
nebolo malo. Zozadu ma niekto poklopal
po rameni, oto¢il som sa a za mnou se-
del dalsi chalan. Podal mi ruku a ja som
mu ju, samozrejme, podal tieZ (to som
esSte zvladol), predstavil sa mi a elemen-
tarna sluSnost kaze predstavit sa tiez.
No hadajte, ¢o spravil 15-ro¢ny Radko.
Usmial som sa a bez slova som sa oto¢il
naspét. Po prvom dni v §kole som mal
chut prestupit, bolo mi to fakt jedno. M6j
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osud bol specateny, myslel som si. Ale
kedZe nie sme v Amerike, nezaradil som
sa hned medzi lazrov. Novy den, nové
ja. Chyby som napravil a zac¢al strednu
Skolu odznovu. Nebudeme si klamat,
prvé tyzdne, ba mesiace, neboli vobec
lahké. Prvé pisomky, sktusania, pre-
vierky, testovania. Moj edupage vyzeral
skor ako variacie znamok od 1 po 5, nez
Ziacka knizka gymnazistu. PreSli sme si
prvymi skuSkami ohniom, malinko sa
zoznamili medzi sebou ako spoluziaci,
preskumali labyrint zvany Sportové
gymnazium.

Clovek by povedal, Ze po mojom prvom
dni budem chodit s kapucriou na hlave
a skryvat sa za rohom. No nie. Z intro-
verta sa stal presny opak a zorganizo-
val som viano¢ny vecierok. Dovolim si
tvrdit, Ze tu sme sa stali kolektivom, dali
si darceky zaspievali si za doprovodu
harmoniky nasho triedneho profesora,
zatancovali si a takéto milé posedenie
sa stalo nasou triednou tradiciou. Ten-
to rok nas ¢aka uz stvrté pokracovanie.
Neda mi nespomentt nase koncoro¢né
vylety. Od muzei, cez tury a jaskyne,
aZ po splav Hrona. Ano, ¢itate dobre.
Boli sme ako trieda na splave. Uzasna

skusenost, ktort odporuc¢am kazdému.
VSetky koncoroc¢ne vylety by som zhod-
notil viac ako nadpriemerné a je mi Iuto,
Ze uz ako Stvrtaci na ziaden nepojdeme
(ale kto vie).

NaSe vylety ale nekongili len na Slovens-
ku. Neraz sme sa dostali aj za hranice.
Napriklad taky Londyn. To bolo nieco
uzasné. Cesta sice trvala viac ako 20
hodin, ale so spravnymi ludmi po boku
sa menilo cestovanie na uZasny zazitok,
ktory by som si kedykolvek bez mihnu-
tia oka rad zopakoval. Boli sme “hodeni*
do rodin a bali sme sa, ¢o pride. Nako-
niec sa vSak ukazalo, Ze nas pridelili
do milej arabskej rodiny. ESte doteraz
velmi radi spominame na nase prvé
chvile. Museli sme vich dome chodit bo-
sianaveceru sme dostali kopcek zmrz-
liny, naloZeny Arabkinymi rukami. :D
Tyzdenn v Anglicku ubehol ako voda
a ndm zostali spomienky na cely Zivot.
Ani nie mesiac dozadu sme mali
stuzkovu a poviem vam, jednoznacéne
najlepsia noc, akd som zazil a budeme
na niu eSte velmi dlho spominat. Prislo aj
pomerne dost ucitelov, ktorych sme ve-
runenechalilen tak sediet a vytancovali
sme ich (nielen my ich, ale aj oni nas) do

sytosti. Pospominali sme, natla¢ili sme
savybornym jedlom a Zili aZ do svitania.
Teraz uz som ‘“‘velky‘* $tvrtak a ma-
turita klope na dvere. Zmenil sa nam
rozvrh, ostali len maturitné predme-
ty. U mna napriklad takd matematika.
Z neSkodnej dvojhodinovky sa stalo
obludné desathodinové monStrum.
KaZzdopadne neberiem to nejako trag-
icky. Predsa len, vSetko ¢o robim, robim
pre seba avkoneénom dosledku som si
to sém vybral. Uz milen zostava ucit sa.
Vzhladom na to, ako moja cesta na stred-
nej skole zacala a neraz som rozmyslal
nad prestupom, som velmi rad, Ze som
tak neurobil, pretoZe by som nikdy ne-
spoznal takych Iudi, ktorych mam okolo
seba a nebol by zo mna taky ¢lovek, akym
som dnes. Ale uz mi pomaly dochadzaju
slovd, a preto by som to velmi rad celé
ukon¢il podakovanim mojim uzasnym
spoluZiakom, nezabudnutelnym a je-
dineénym ucitelom a, samozrejme, aj
pani bufetarke, ktora ma pocas Styroch
rokov nikdy nenechala v §tichu.

Radovan
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e Vyplneny kupdn treba odovzdat na prvej

hodine vyucujucemu profesorovi
e Pre jeho platnost musi byt profesorom
podpisany :

e Ibaraz za pol roka je mozné pouzit kupon

p.p. Kubanovad Katka Planci* Timea
° Neplatl’ na Vopred ohlésené Skﬁéanie profesorsky nadhlad ééf;gglgf{c;rka redaktorka redaktorka
! 2 !
: KUPONIk |
: 1K 18/19 : -
. na Bleskovu imunitu voci Iubovolnej ! '
. forme nahodného skusSania. 1
] 3 Sasa Veronika Radovan Julia
Y DATUM ! redaktorka redaktorka redaktor redaktorka
MENO !

Dakujeme
Vsetkym ucitelom a Ziakom,
ktori nam pomohli v tvorbe
Naklad: 150 ks ~ S tohto Cisla.

foto na obdlke: archiv r. Jakubcovej _ Cena:1€ Nina Kldra
Tlac: vach.prlnt redaktorka redaktorka
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*v elektronickom Blesku ndjdete ¢ldanky od Plan¢i pod menom Veronika
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